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Agenda du mois 

Vendredi 2 // Jam Parisot C’Espresiu, 19h30 - Le Bar La Maison  
Vendredi 2 // Weekend Japon à la médiathèque - Vernissage de l’exposition du concours de dessins, 16h30 
18h-19h Atelier Fabrication d’un Tawashi (petit éponge écologique lavable), 19h Apéro Japonais
Samedi 3 // Weekend Japon à la médiathèque - Contes pour petits et grands par Marco Bérnard, 16h 
Dimanche 4 // Weekend Japon à la médiathèque - 15h-17h Initation de calligraphie, 15h-18h Manga Café et
jeux de société sur le thème du Japon
Samedi 3 // Concert Sanguebom, 21h - Les Chênes, Majac — 07 77 08 29 53
Lundi 5 // Atelier diversification alimentaire autour d’un goûter convivial, 16h30 - La Crèche À Petits Pas
Inscriptions appréciées — 06 19 74 11 92
Vendredi 9 // Cinéma Rupestres, 20h, Documentaire - quand 7 auteurs de BD se mettent dans la peau des
artistes du paléolithique pour créer une “caverne des merveilles”, Salle des Fêtes 
Samedi 10 // Festilitt, 11h Dominique Auzel, 12h30 Déjeuner, 14h30 Laurent Fayeulle, 16h30 Cécile A Holdban
(Salle des Fêtes), 19h30 Dîner du festival, Salle des Fêtes de Castanet  — www.festilitt.com 
Dimanche 11 // Festilitt 10h Petit déjeuner littéraire (La Maison), 11h30 Lydie Salvayre, 13h30 Sylvie Wojcik (Salle
des Fêtes) — www.festilitt.com
Dimanche 11 // Spectacle musical Mes Poètes du Rock, 16h15,  Salle des Fêtes  — www.festilitt.com
Lundi 12 // Début de résidence de l’artiste plasticien Alexandre Sune, à La Belle Albion, venez le rencontrer!
Mardi 20 // Cinéma, Sur la route d’Omaha, 17h, VOSTF, Drame américain de Cole Welby, Salle des Fêtes —
cineparadisot@gmail.com
Mardi 20 // Cinéma, Hanami, 20h30, VOST, Drame cap-verdien de Denise Fernandes, Salle des Fêtes 
Mercredi 21 // Cinéma, Sanjuro, 20h30,VOST, Drame japonais de Akira Kurosawa, Salle des Fêtes 
Samedi 24 // Loto du Soleil Parisotain, 20h30, Salle des Fêtes de Puylagarde 
Mercredi 26 // Atelier Arts Plastiques, 15h-17h, Pour les enfants de 7 à 11 ans, à La Belle Albion (en face la halle)
— Inscription: fabparisot.com

A la une
L’aménagement du centre du village reprend, avec les travaux de la rue de Savoir, prévus jusqu’au 20 octobre.
Pour accéder à la Poste et à l’école, merci d’emprunter la rue de la Mairie.
Le nouveau site web de la mairie est en ligne ! Consultez-le dès maintenant sur www.parisot82.com et dites-
nous ce que vous en pensez en nous envoyant un message à communication.mairie.parisot@gmail.com.
La lecture est à l’honneur ce mois-ci à Parisot ! Du 9 au 11, nous accueillerons, dans le cadre de Festilitt, une
grande dame de la littérature, Lydie Salvayre, lauréate du prix Goncourt en 2014.
Du 2 au 4, la médiathèque vous invite également à un week-end consacré au Japon, avec concours de dessin,
animations, découvertes et gourmandises pour voyager au cœur de la culture japonaise.
Nous nous excusons auprès de l’association Fang Song, qui propose des cours de Qi Gong à Parisot, pour son
oubli dans la gazette de septembre. Contact: 06 70 87 42 66

Envie de vous engager dans la commune ?  
Certaines commissions municipales sont ouvertes à tous les Parisotains. Si vous souhaitez participer à l’une
d’entre elles, n’hésitez pas à contacter la mairie :

Agriculture
Jeunesse & sport
Communication 

Économie, commerce, développement
énergie, artisans et marché producteur
Village, patrimoine, jumelage

Tourisme, lac
Chemins de randonnée
Vie associative 

http://www.parisot82.com/
mailto:communication.mairie.parisot@gmail.com


SUIVEZ-NOUS SUR
FACEBOOK &
INSTAGRAM POUR
TOUS LES INFOS 
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  ALIMENTATION

   Boulangerie Barroul     Mar.jeu.ven.sam. 8h-12h30 / 15h30-19h
    Dimanche 8h-12h30     — 05 63 02 67 36

   Boulangerie Viguié     Mar-sam. 8h-12h30 / 15h-19h
    Dimanche 8h-13h          — 05 63 65 72 11

   Epicerie Chez Lyline
    Lun.mar.jeu.ven. 8h30-12h30 / 15h30-19h
    Samedi 9h-12h30 / 15h30-19h 
    Dimanche 9h-12h30      — 06 12 70 03 08 

   Brasserie Baltringue     Vendredi 9h-12h & sur RDV 06 78 17 42 22

   RESTAURATION

   La Maison - Bar - Restaurant     Tous les jours/ Réservations 07 59 70 20 88

   Les Poissons Volants Guinguette     Tous les jours jusqu’au 12/9 — 07 57 06 37 28

   SANTÉ

    Pharmacie     Mar-ven. 9h-12h30 / 14h-18h30  — 05 63 21 95 53
    Sam. 9h-12h30   

   Généraliste - Dr Mondot     Sur RDV www.docteur-olivier-mondot.fr 

   Cabinet infirmières     Sur RDV  05 63 65 71 49 

   Kine / Osteophathe - Véronique Delmot     Lun-ven sur RDV 05 63 28 24 72

   Orthoptiste - Hugues Lacan     Vendredis sur RDV 06 75 75 96 90 

   Énergétique Traditionnelle Chinoise - P. Gillain     Sur RDV 07 71 14 56 26 

   Médecine Traditionnelle Japonaise - R. Calvo     Sur RDV 06 17 72 10 94

   Massage et Acupression - Célia Rahou Vengud     Sur RDV 07 81 46 02 49

   Cabinet Véterinaire de Mas de Cazes     Mar-ven 9h-12h30 / 14h-18h30 
    Sam. 9h-12h30  — 05 63 28 24 80

   SERVICES

   Coupe Coupe Coiffure     Mardi 8h30-22h / Jeu&ven. 8h30-18h 
    Samedi  8h30-15h30 — 05 63 24 00 57

   Ongles par Ade     Lun-ven. 9h-19h — sur rdv 06 61 28 75 37

   Fripaffaires     Mar. 14h-18h / Ven&sam. 10h-12h30

   Autosur     Mardi-vendredi 8h-18h — 05 63 24 00 17

   Garage Martinez     Carburant 24/7 Atelier — 05 63 65 70 93 

   Garage Molinié     Lundi-vendredi 8h-12h / 14h-17h30 — 05 63 65 71 02

   Mecanique Motoculture Breil     Lun-ven 8h30-12h / 14h-18h30 — 05 63 67 33 02

   Déchetterie     Mar-jeu & sam 9h-12h, 13h-16h30 — 06 59 08 64 72

   CULTURE ET LOISIRS

   Ferme Equestre Randos Fjord     Renseignements  06 86 82 65 05

   L’Atelier Nwk Bois     Ven&sam. 09h30-12h30 / 15h-18h30
    Dimanche 9h30-12h30 — 06 44 97 78 04 

   La Belle Albion - Expo/Atelier     Vendredis matin et sur fabparisot.com

   Maison Histoire et Patrimoine     Vendredis matin

   Médiathèque     Mar-mer. 14h-17h, jeu. 9h-12h / 14h-17h, ven. 9h30-12h

   SERVICES ADMINISTRATIFS

   La Poste     Lundi-vendredi 9h-12h

   Mairie    Mar&mer 14h-17h; jeu 9h-12 / 14h-17h, ven 9h30-12h
   — 05 63 65 71 62

HORAIRES D’OUVERTURE 

https://www.google.com/search?sca_esv=e8b56c3c652e1040&rlz=1C1CHBF_frFR891FR891&sxsrf=ANbL-n4hnnCPhTmFVhLCWXsHZEqpsuKklA:1780975407827&q=Ferme+Equestre+RandosFjords&si=AL3DRZGNtcdgKOqVhotcr-UG2kkYpwR2WO4qu3O00NmpwBmLnTBccXrwTw3lQA_JexATp6u7QBqW3GrLmlmZNT56fmDAFCYyGP6Wm68XyXZao3qAnBCjZknj3bJ1VbqYwkA19ejA_6f2&sa=X&ved=2ahUKEwim9aW0mvmUAxXbTKQEHSh6BrYQ_coHegQIMxAB&biw=1920&bih=945&dpr=1
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